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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
COMITATO REGIONALE CAMPANO

Prot. N. 538 / FIN 1 Napoli 24/06/2018

A tutte le societa affiliate
Al G.U.G Regionale
All’Ass. Napoletana Cronometristi
Al Comitato Provinciale di Salerno
Al Delegato Provinciale di Caserta
Al Delegato Provinciale di Avellino
e.p.c. Al settore Nuoto F.I.LN di Roma

Oggetto: Campionato Regionale Estivo 2019 - Esordienti A

Il Comitato Regionale Campano organizza la manifestazione in oggetto che si
svolgera nei giorni Lunedi 1 Luglio e Martedi 2 Luglio 2019 che si svolgera presso
la piscina OLIMPIA SPORT NOCERA , impianto 8x25 mt. sito in Via Petrarca 78 ,
81014 Nocera (Sa), come dal seguente dettaglio e programma gare:

Lunedi 1 Luglio ( Mattino )

Riscaldamento Femminile : ore 8:30/8:55

Riscaldamento Maschile : ore 8:55/09:20

Inizio gara : ore 9:30 circa

Gare: 100 Stile Libero - 100 Rana — 800 Stile Libero Femminili
Staffetta 4 x100 Stile libero (prima le Maschili poi le Femminili)

Lunedi 1 Luglio ( Pomeriggio )

Riscaldamento Femminile : ore 14:30/ 14:55

Riscaldamento Maschile : ore 14:55/15:20

Inizio gara : ore 15:30

Gare: 200 Stile libero — 200 Farfalla — 200 Dorso — 400 Misti

Martedi 2 Luglio ( Mattino )

Riscaldamento Femminile : ore 8:30/8:55

Riscaldamento Maschile : ore 8:55/09:20

Inizio gara : ore 9:30 circa

Gare: 400 Stile libero — 100 Farfalla — 200 Rana — 100 Dorso

Martedi 2 Luglio ( Pomeriggio )

Riscaldamento Femminile : ore 14:30/14:55

Riscaldamento Maschile : ore 14:55/15:20

Inizio gara : ore 15:30)

Gare: 50 Stile libero — 200 Misti — 1500 Stile Libero — Staffetta 4 x 100 Mista

*11 Comitato si riserva di modificare gli orari di riscaldamento e inizio gare
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Regolamento

e (Ogni societa potra iscrivere un numero illimitato di atleti in regola con il
tesseramento FIN 2018/2019 ed ognuno potra partecipare a quattro gare oltre alle
staffette nell ’arco dell’intera manifestazione

e (Ogni societa potra iscrivere due staffette per stile e sesso .

e Le iscrizioni, dovranno pervenire entro il VENERDI 28 GIUGNO 2019, presso la
segreteria di questo comitato utilizzando esclusivamente la procedura online messa a

o [l versamento delle tasse gara pari a € 4,50 ( quattro euro e cinquanta ) per
atleta/gara ,€ 7,50( sette euro e cinquanta ) per ogni staffetta.

Premiazioni :
e Saranno premiati i primi tre atleti classificati, senza distinzione di anno di
nascita, per ogni gara e sesso.
e Saranno premiate le prime cinque societa classificate.

Punteggi :
Agli atleti verranno assegnati i seguenti punteggi:

1 [e] 20 30 40 50 60 70 80
9 7 6 5 4 3 2 1
Per le staffette il punteggio é raddoppiato.

Cronometraggio:
1l cronometraggio e del tipo manuale ed ¢ a cura dell’Associazione Cronometristi

Per tutto quello non compreso nel presente regolamento si fara riferimento al regolamento
FIN Nuoto 2018 - 2019

1l Presidente
Avwv. Paolo Trapanese
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